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Leben begleiten bis zuletzt

Grundkurs fiir Manner

Warum ein Kurs speziell fir Mdnner?

Manner kommen in der Sterbe- und Trauerbegleitung mit nur 10%igem
Anteil vor. Mogliche Griinde kdnnen sein, dass Manner sich nicht so
schnell angesprochen fiihlen oder auch einen Raum brauchen, der klar
und deutlich Mannern vorbehalten ist mit ihren Unterschiedlich- und
Gemeinsamkeiten. Der Grundkurs ist ein Angebot fiir Manner, die sich
dem Thema auf eigene, individuelle Weise nidhern wollen.

Inhalte

® Kenntnisse zu Sterben, Tod und Trauer

® Erwachsenen-, Kinder- und Jugendhospizarbeit

Grundlagen der Kommunikation und Gesprachsfiihrung

Reflexion der eigenen Rolle und Biografie

Essen und Trinken am Lebensende

® Hospizbewegung und Palliativnetz

Besuch des Stationdren Hospizes in Detmold

® Exkurs mit Fachleuten aus den Bereichen Bestattung und Trauer

Spiritualitat

® Selbstsorge

Das Angebot steht allen interessierten Mannern offen.
Fiihlen Sie sich angesprochen?

Dann freuen wir uns sehr iiber lhre Teilnahme.
= Grundkursbeginn: Samstag, 17. August 2024, 9.30-16.30 Uhr und
10 x Montag abends, 18.00-21.15 Uhr
(19.08. / 26.08. / 02.09. / 09.09. / 16.09. / 23.09. / 30.09. /
07.10./ 21.10. / 28.10.)
Grundkursabschluss: Samstag, 02. November 2024, 9.30-16.30 Uhr

Kursleitung: Ute Kiel und Hanno Ramrath

Veranstaltungsort: Beratungsstelle Bad Salzuflen,
Lange StralRe 9 (direkt am Salzhof) | 32105 Bad Salzuflen

Kosten: 120 Euro

Wenn Sie sich fiir den Kurs interessieren oder Fragen haben, freuen
wir uns liber lhre Kontaktaufnahme.

Anmeldung und weitere Informationen:
Ambulanter Hospiz- und Palliativ-Beratungsdienst Lippe e.V.
Lange Strafe 9 | 32105 Bad Salzuflen

Telefon: 052 22 36 39310 | Fax: 052 22 36
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