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Ambulanter Hospiz- und

Palliativ-Beratungsdienst Lippe eV.

Abschied gestalten

Christine Kempkes liest aus ihrem Buch ,Abschied
gestalten. Die letzte Lebensstrecke bewusst erleben:
Was am Ende wirklich zahlt”.

Friher oder spater trifft es uns alle. Das Lebensende,
ob altersbedingt oder durch eine lebensverkirzende
Diagnose, stellt eine Ausnahmesituation dar: Wie
gehen wir mit den vermeintlichen Tabuthemen
Sterben und Tod um? Wie kommen wir ins Gesprach
Gber das, was uns jetzt beschéftigt? Wie binden wir
unsere Kinder mit ein? Und wie kdnnen wir in dieser
belastenden Zeit als Angehdérige stabil bleiben?
Diesen Fragen widmet sich die Autorin. Sie zeigt
einfihlsam und mit praktischen Beispielen, wie
gemeinsame Kommunikation gelingt, wertvolle
letzte Erinnerungen geschaffen werden, aber auch,
wie die letzte Wegstrecke des Lebens und die
Beisetzung gestaltet werden kdnnen.

DATUM
Montag | 12.10.2026 | Beginn 18:00 Uhr

ORT
WerkHalle | WaldheidestraRe 45 | 32758 Detmold

Buchlesung mit Musik
Christine Kempkes | Ozan Coskun (Klassische Gitarre)

TEILNAHME UND ANMELDUNG

Eintritt frei | begrenzte Platze
Hospizbiiro Detmold 05231 / 96 28 00 oder info@hospiz-lippe.de

VERANSTALTER
wegezumabschied Bestattungen Hanno Ramrath und der
Ambulante Hospiz- und Palliativ-Beratungsdienst Lippe e.V.




Christine Kempkes

Die letzte Lebensstrecke
bewusst erleben:
Was am Ende
wirklich zahlt

Ein Ratgeber
fiir Betroffene und
Angehdrige, um
sich achtsam
auf den Tod
vorzubereiten

wegezumabschied und der
Hospizverein Lippe
prasentieren zum Welthospiztag

Buchlesung mit Musik
mit Christine Kempkes




